
Nós e o
colesterol

Para saber mais, visite
www.heartuk.org.uk
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COLESTEROL BOM
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Muitos destes
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COLESTEROL MAU

Precisamos de

Entre o
colesterol bom
e mau

EQUILÍBRIO

Coisas que podemos
 fazer
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Para saber mais sobre as estatinas
consulte o folheto sobre as mesmas


