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Se ja teve um ataque cardiaco Muitas pessoas em alto risco Se 0s seus hiveis ndo baixarem,
ou um AVC, ou se corre um necessitam de farmacos, pode experimentar outras

risco mais elevado de ter geralmente uma estatinas ou farmacos.
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Se o seu colesterol estiver ) £ & corretamente é importante
alto, defina uma meta e praticar 0@@ ® O@ tal como escolher um estilo
com O seu médiCO, exercicio. de vida saudave!.
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